MENU OCTOBRE 2026

Jeudiler: Salade de pates — Boeuf braisé / Brocolis — Fromage - Fruit

Vendredi 2 : Salade — Omelette aux pommes de terre — Panna cotta

Lundi5: Carottes rapées — Roti de dinde / Poélée de légumes — Fromage — Gateau roulé
Mardi 6 : Macédoine de légumes — Carbonade / Pates — Fromage — Pommes au four
Jeud 8: Cake salé — Réti de porc / Endives braisées — Fromage - Fruit

Vendredi 10: Salade - Poisson / Riz - Fromage — Poire au chocolat

Lundi12: Paté a la viande — Gratin de courgettes — Yaourt - Fruit

Mardi 13: Céleri et carottes rapées — Tarte au thon — Fromage — Cocktail de fruits
Jeudi15: Tomates — Cuisse de poulet / Brocolis - Fromage - Gateau

Vendredi 16 : Betteraves rouges / mais — Navarin d’agneau / Riz — Fromage blanc - Fruit

Viande francaise



